
Internationale Projekte der Aktion West-Ost 2008 - 2019

N. Jahr
Beteiligte Länder und Art des 
Projektes Name des Projekts Datum (Zahl der Tage) Ort Schwerpunkte Zielgruppe TN-Zahl 

1. 2008 DE-PL-BLR Workcamp Panda 2008 19. – 28.09.08 (10) Kozienice (PL) 

Für das Kinderheim Panda in Kozienice bauten die Teilnehmenden 
einen Abenteuerspielplatz auf. Unter fachlicher Anleitung einer 
Firma legten sie zusammen mit den Kindern den Außenbereich des 
Kinderheims mit natürlichen Baustoffen neu an. Mit einem großen 
Fest und einer Übergabe an die Kinder wurde der Spielplatz am 
Ende eingeweiht.

Jugendliche und Kinder 45 TN 

2. 2009 DE-PL-CZ Vernetzungstreffen
Internationales 
Vernetzungstreffen 
"Zukunftswerkstatt"

13.-15.02.2009 (3) Görlitz (DE)
Sammlung und Entwicklung von Ideen für Projekte 2010, 
Integration und Kommunikation. Wie können wir Teilnehmende für 
unsere Projekte gewinnen? Projekte gestalten und realisieren

Junge Leiter*innen, 
Vertreter*innen der 
Mitgliedsverbände und 
Partnergruppen 

15 TN

3. Internationale Jugendbegegnung 
(DE, PL, LTU, CZ und SL)

Lithuanian Eurotrip 30.07.-08.08.2010 (10) Litauen weit (z.B in 
Klaipėda, Vilnius)

Multikulturelles Leben in der Europäischen Union und 
Kennenlernen anderer Länder. Ziel war es internationalen Dialog 
zwischen den Teilnehmenden zu entwickeln und die litauische 
Gesellschaft aus einer europäischen Perspektive vergleichend zu 
betrachten. Die Jugendlichen reisten durch ganz Litauen und 
lernten das Land, die Leute und das Leben in dem Land kennen

Jugendliche 16 bis 26 70 TN

4. DE-PL Fachkräfteaustausch Internationale Leiterschulung 28.-31.10.2010 (4) Krzyżowa (PL)

Rolle und Verantwortung der Leiter*innen, Projektmanagement, 
Zusammenarbeit im Projektteam. Einzelne Workshops zu den 
Themen: Programmplanung, Vorbereitung von Gottesdiensten und 
Gebeten, Gruppendynamik, Finnazierung eines Projektes, usw.

Jugendliche 16 bis 26 28 TN

5. DE-PL-LTU Jugendbegegnung
Music Meets Culture – Musik 
und Kultur

14.-21.08.2011 (8) Ratingen (DE) 

Junge Menschen haben sich über das Medium der Musik einander 
kennengelernt, ihre Kulturen vorgestellt und neue Stücke 
erschaffen und aufgenommen (kann man auf Youtube unter 
"Music Meets Culture" finden und anhören)

Jugendliche 16 bis 26 30 TN

6. DE-PL-CZ Fachkräfteaustausch  
Internationale Leiterschulung 
"Motivation"

 27.-30.10.2011 (4) Frankfurt-am-Main (DE)

Hauptschwerpunkt "Motivation". Workshops zu den Themen: 
Lösen von Konflikten, Übungen und Spiele zur Integration von 
Teilnehmern aus mehreren Ländern, Themenzentrierten 
Interaktion. Verantwortung und Rolle eines/einer Leiters/Leiterin

Jugendliche 16 bis 26 30 TN  

7. DE-PL Kinder- und 
Jugendbegegnung

 Euro 2012 1.04.-06.04.2012 (5 ) Jugendburg Gemen (DE) Gegenseitiges Kennenlernen, über das andere Land mehr erfahren, 
Ausflüge und kreative Workshops 

Kinder und Jugendliche 
10 bis 15

25 TN

8. Internationales (DE-PL-CZ-SK) 
Festi-Wall

Internationales Festi-Wall 03.08.-11.08.2012
St. Marienthal, Ostritz 
(Sachsen, Dreiländereck) 
(DE)

Ich als aktive*r Christ*in in Europa und andererseits verschiedene 
Aspekte der Lebenswelt, die sich durch das Internet eröffnen; 
gemeinsam Glaube feiern; nach einer Sternwallfahrt in Gruppen 
nach Tschechien, Polen und Deutschland werden Gäste eingeladen 
und mitgebracht und das Projekt endet mit einem mehrtägigen 
Festival mit Bands/ Musiker*innen aus allen Teilnahmeländern, 
gleichzeitig präsentieren auch die Jugendlichen selbst ihre 
künstlerischen Ergebnisse, die sie gemeinsam erarbeitet haben

Junge Menschen, 
Expert*innen, Gäste

150 TN, 80 TN + 
Gäste 

9. DE-PL-LTU Jugendbegegnung Music meets Culture II – Musik 
und Kulturen

02.-09. 09.2012 (8 )  Gdańsk (PL) Toleranz, Gründung von Bands und Aufführung der musikalischen 
Werke

Jugendliche 16 bis 26 30 TN 

10. DE-PL-CZ Fachkräfteaustausch Leiterschulung 25.-28.10.2012 (4) Görlitz (DE) Gruppenleiter*innen, Zusammenarbeit im Team, vor der Gruppe 
stehen, Moderation, Ansagen machen, uvm. 

Jugendliche 16 bis 26 29 TN

11. DE-PL Kinder- und 
Jugendbegegnung

Weltreise 21.07.-28.07.2013 (8) Leissen/ Łajs (PL) Weltreise, andere Länder kennenlernen und entdecken, etwas 
über Polen und Deutschland lernen, vielfältige kreative Workshops

Kinder und Jugendliche 
10 bis 15

38 TN

12. DE-PL Tandemprojekt Tandemsprachkurs 12.-22.09.2013  (10) Wrocław (PL)
Sprachunterricht in DE und PL, Tandemeinheiten, kulturelles und 
touristisches Programm

Junge Menschen ab 18 22 TN

2010

2011

2012

2013



13. DE-PL-CZ-SK Fachkräfteaustausch Internationale Leiterschulung 20.-23.02.2014 (4 ) Speichersdorf bei 
Bayreuth (DE)

Programmgestaltung, Projektplanung, Werbung für 
Veranstaltungen, Gruppenleiter*innen, Zusammenarbeit im Team, 
vor der Gruppe stehen, Moderation, Ansagen machen

Jugendliche 16 bis 26 41 TN

14. DE-PL-CZ Projekt (3 internationale 
Treffen) 

EuroGames Projekt

7.-09.03.2014 (1. Treffen); 
28.-30.06.2014 (2. 
Treffen); 14.-16.11.2014 (3. 
Treffen)

1. Berlin (DE) 2. Dresden 
(DE) 3. Düsseldorf (DE)

Treffen für die neue (5.) Ausgabe der EuroGames-Publikation. Neue 
Zusammenstellung von Spielen und Methoden, welche bei der 
Arbeit mit Jugendgruppen unterstützen, neue Homepage für die 
Eurogames-Publikation mit Video - Aufnahmen, Erklärungen und 
Spiel-Beispielen.

Ehrenamtliche und 
Aktive aus den 
Verbänden und 
Partnergruppen 

14. DE-PL Kinder- und 
Jugendbegegnung

Atlantis 27.07 -03.08. 2014 (8) Berlin, Wannsee (DE) Legenden, Mythen und Sagen als Schwerpunkt, Sprachen 
voneinander lernen, mehr über das andere Land erfahren

Kinder und Jugendliche 
10 bis 15

46  TN

15. DE-PL-LTU Jugendbegegnung
Music meets Culture III - Musik 
und Kulturen 

21 - 30.08.2014 (10) Vilnius (LTU) Gründung von Bands und Aufführung der musikalischen Werken, 
Austausch über Kultur und Musik in allen drei Ländern

Jugendliche 18 bis 30 24 TN

16. DE-PL-UA Jugendbegegnung Krimisommer 8.-17.08.2014 (10)
Posen - Frankfurt an der 
Oder - Berlin - Usedom 
(PL/DE)

Reise entlang der DE-PL-Grenze in Kleinbussen, Gespräche mit 
Expert*innen von Kriminalistik und der Verfolgung von Straftaten, 
Geschichtserzählung, krimineller Untergrund in PL und in DE, Mafia-
Dinner, Rückwärtstag, Besuch des Stasi-Archivs (Frankfurt/Oder), 
Besuch Zentrum für DE-PL-Polizei- und Zollzusammenarbeit

Jugendliche 16 bis 26 29 TN

17. DE-PL Tandemprojekt Tandemsprachkurs 11.-21.09.2014 (10) Wrocław (PL)
Sprachunterricht in DE und PL, Tandemeinheiten, Kulturelles 
Programm

Jugendliche ab 18 18 TN

18. DE-PL-CZ Fachkräfteaustausch Internationale Leiterschulung 26.02-01.03 2015 (4 ) Krzyżowa (PL)
Moderationstraining, vor einer Gruppe sprechen, 
Programmgestaltung und Finanzierung von Jugendtreffen, Rolle 
und Verantwortung als Leiter*in, Spiele und Übungen mit Gruppen

Jugendliche 16 bis 26 27 TN

19. DE-PL-UA Kinder- und 
Jugendbegegnung

Internationales Dorf 28.08 .-04.08.2015 (8 ) Karpacz (PL)

 Wie funktioniert eine Gemeinschaft, die ähnlich ist wie ein 
gewöhnliches Dorf – mit einem Unterschied: die Bewohner*innen 
kommen aus verschiedenen Ländern und sprechen drei 
unterschiedliche Sprachen, vielfältige Berufsworskshops, 
gegenseitige Verständigung, usw.

Kinder und Jugendliche 
10 bis 15

54 TN

20. DE-PL-RU Jugendbegegenung
„Stadt – Miasto – Город. 
Urbane Veränderungen im 
Vergleich“

11.-20.9.2015 (10) Tomsk (RU)
Urbanistik, Historische Architektur in Tomsk, Sprache 
Lernen,Religiöse Gemeinschaften in Tomsk und ihr Einfluss auf 
städtisches Leben, Aktive Bürger*innen

Jugendliche ab 16 36 TN

21. DE-PL Tandemprojekt Tandemsprachkurs 03.-13.09.2015 (10) Wrocław (PL)
Sprachunterricht in DE und PL, Tandemeinheiten, Kulturelles 
Programm

Jugendliche ab 18 21 TN

22. DE-PL Fachkräfteaustausch Leiterschulung 25.-28.02.2016 (4 ) Hagen (DE) 

Rolle und Verantwortung als Leiter*in, Planung und Vorbereitung 
einer Veranstaltung, Moderationstraining, Gesprächsleitung, 
Zusammenarbeit im Leitungsteam, Sprachmittlung, Finanzierung 
von Jugendtreffen, Problemsituationen sowie Spiele und Übungen 
mit Gruppen

Jugendliche 16 bis 26 15 TN

23. DE-PL-CZ-SK Jugendbegegnung Superhelden 20.-26.07.2016 (7) Krzyżowa (PL)
Superhelden Europas in Vergangenheit und Zukunft, welchen 
Einfluss haben Medien auf unser Bild des Helden, anschließend 
Besuch des Weltjugendtages in Krakau, Theaterstücke von TN 

Jugendliche 16 bis 26 28 TN

24. DE-PL-UA Kinder- und 
Jugendbegegnung

VARIETÉ 24.-31.07.2016 (8) Burg Lohra (DE)
Varieté-Show, sportliche, handwerkliche und künstlerische 
Gruppen/Workshops, Wanderungen, Gegenseitiges Verstehen, 
Sprache Lernen

Kinder und Jugendliche 
10 bis 15

59 TN

25. DE-PL-RU-UA Jugendbegegenung Out of Civilization 22.-28.08.16 (8 ) Schwerin- Biohof 
Medewege (DE)

 Globalisierungsprozesse, Recycling und Wiederverwertung, 
Lebensmittel und Ernährung, Stadtentwicklung 

Jugendliche 16 bis 26 24 TN

26. DE-PL Tandemprojekt Tandemsprachkurs 01.-10.09.2016 (10) Wrocław (PL)
Sprachunterricht in DE und PL, Tandemeinheiten, Kulturelles 
Programm

Jugendliche 16 bis 26 15 TN

2016

2014

2015



27. DE-PL Fachkräfteaustausch
Internationale Leiterschulung 
"How to be a Leiter"

02.03.-05.03.2017 (4) Kreisjugendheim 
Heisterberg (DE)

Rolle und Verantwortung als Leiter*in, Planung und Vorbereitung 
einer Veranstaltung, Moderationstraining, Gesprächsleitung, 
Zusammenarbeit im Leitungsteam, Sprachmittlung, 
Problemsituationen sowie Spiele und Übungen mit Gruppen.

Jugendliche 16 bis 26 25 TN

28. DE-PL-UA Kinder- und 
Jugendbegegnung

Internationales Dorf 21.-29.07.2017 (8) Krasnoilja (UA)

Wie funktioniert eine Gemeinschaft, die ähnlich ist wie ein 
gewöhnliches Dorf – mit einem Unterschied: die Bewohner*innen 
kommen aus verschiedenen Ländern und sprechen drei 
unterschiedliche Sprachen, vielfältige Berufsworskshops, 
gegenseitige Verständigung, usw.

Kinder und Jugendliche 
10 bis 15

62 TN

29. DE-PL-UA Jugendbegegenung By bicycle through Europe 23.08.-02.09. 2017 (10) Lwiw (UA)
Europa – seine Vergangenheit, aktuelle Situation und Zukunft. 
Europabildung; Konflikt in der Ukraine;  die Situation mit 
Geflüchteten in Europa; Fahrradtour entlang der Route „Via Regia“

Jugendliche 18 bis 30 38 TN

30.
DE-PL-CZ Fachkräfteaustausch 
(ab 2017 international 
organisiert) 

Weiterbildungswochenende 20.-22.10.2017 Weimar (DE) Interkulturelle Kommunikation, Making of Selbsdarstellungsfilm 
der Aktion West-Ost

Jugendliche 16 bis 26 14 TN

31. DE-PL-UA Fachkräfteaustausch Peacebuilding 08.-10.12.2017 (4 ) Berlin (DE) Freidensbildung, Sprachmittlung, Spiele, Workshops planen und 
organisieren

Team der Kinder- und 
Jugendbegegnung

14 TN

32. DE-PL-CZ Fachkräfteaustausch
Internationale Leiterschulung 
"Be a Leiter!"

02.03.-05.03.2018 (4) Prag (CZ)

Rolle und Aufgaben von Gruppenleiter*innen, Spielen in und mit 
Gruppen, Moderation, Planung und Organisation von 
Jugendprojekten, Finanzierung von Jugendtreffen, Interkulturelle 
Kommunikation

Jugendliche 16 bis 26 41 TN

33. DE-PL-UA Kinder- und 
Jugendbegegnung

Weltreise 21.07.-28.07.2018 (8) Ummanz an der Ostsee 
(DE)

Reise um die ganze Welt, neue Länder und Kulturen entdecken und 
kennenlernen, Unterthema: Friedensbildung; Workshops zur Wahl 
(Tanzen, Musik, Kochworkshop, Kunst, Sprachen, usw.)

Kinder und Jugendliche 
10 bis 15

62 TN

34. DE-PL-UA Jugendbegegnung
By bicycle through Europe: 
Europa und Menschenrechte

15.09 — 25.09.2018 (10) Dresden (DE) 

Europabildung, Menschenrechte, Vielfalt in Europa, 
Gemeinsamkeiten und Unterschiede zwischen den beteiligten 
Ländern, Europäische Identität, Fahrradtour entlang der Route "Via 
Regia" bis Görlitz

Jugendliche 16 bis 30 28 TN

35. DE-PL-CZ-RU 
Fachkräfteaustausch

Russian-European Interaction 
History

20.-23.12.18 (4) Düsseldorf (DE)
Historische Entwichlung der Beziehungen zwischen Russland und 
Europa, unsere gemeinsame Geschichte, unterschiedliche 
Perspektiven, Methoden der Arbeit mit Medien

Zukunftiges Team der 
JB 2019 (Jugendliche 18 
bis 30 )

10 TN

36. DE-PL-CZ Fachkräfteaustausch
Leiterschulung How to be a 
leader

07.03.-10.03.2019 (4 ) Leipzig (DE)

Rolle und Aufgaben von Gruppenleiter*innen; Spiele in und mit 
Gruppen, Moderation, Rhetorik, Planung und Organisation von 
Jugendprojekten, Rolle der internationalen Jugendarbeit, 
Konfliktmanagement, Finanzierung von Jugendtreffen, usw.

Jugendliche 16 bis 26 27 TN

37. DE-PL-UA Kinder- und 
Jugendbegegnung

Weltreise 27.07.-03.08.2019 (8) Murzasichle (PL)
Reise um die ganze Welt, neue Länder und Kulturen  entdecken 
und kennenlernen, Unterthema: Unsere Werte, Workshops zur 
Wahl (Tanzen, Musik, Fotografie, Kunst, Sprachen usw.)

Kinder und Jugendliche 
10 bis 15

59 TN

38. DE-PL-CZ-RU Jugendbegegnung
Russia on Rails: exchanging 
ideas - learning for life - 
growing together

12.-27.08.2019 (16 )

Moskau, Niznij 
Novgorod, Kazan, Perm, 
Jekaterinburg, 
Krasnojarsk, Irkutsk, 
Bajkalsk, Ulan-Ude (RU)

Beziehungen zwischen Russland und Europa, Perpektivenwechsel, 
Vielfalt Russlands, politische Situation in Russland, gemeinsame 
Geschichte, Kulturelle Besonderheiten Russlands, Demokratische 
Tradition in RU, DE, PL und CZ, religiöse Vielfalt

Jugendliche 18 bis 30 36 TN

39. DE-PL-CZ Fachkräfteaustausch Weiterschulung 22.-24.11.2019 ( 4) Erfurt (DE) Erste-Hilfe-Kurs und Methoden in der Jugendarbeit (Praxis-Teil) Jugendliche 16 bis 26 16 TN

2017

2018

2019


